
“ちょうどいいまち 知多”で暮らし続けるために 
人生の折り返しだから考える、自分自身のこれまでとこれからの生き方 

親の介護や人とのかかわりなどについて先輩から学び、同世代の悩みを共有します 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お申し込みは、裏面の申込書に必要事項を記入し、ＦＡＸもしくは Eメールでお申し込みください！ 

主   催  知多市（平成 28年度 知多市まちづくり人材育成事業 実行委員会） 

企画運営  ＮＰＯ法人地域福祉サポートちた （知多市緑町 12-1 電話 0562-33-1631） 

①11月 26日（土） 13:30～15:00 
②11月 30日（水） 19:00～20:30  

※A講座のみ、時間帯を変えて２回開催しますので、①か②のいずれかをお選びください 

会場  知多市市民活動センター 会議室 
対象  今後の将来設計と知多市のまちづくりに関心のある方 

【A:親の介護から考える資金術】  

講師 ファイナンシャルプランナー、社会福祉士 田窪英樹さん  
親の介護の当事者、またファイナンシャルプランナーとして「自分の暮らし」についてお話をしていただきます  

【B:自分の老後を考える暮らし方】  

講師 元 NPO法人ゆいの会代表理事、二管ふれあい 鈴木信重さん 
超高齢社会での「老い」とは何か、ケアし合うまちづくりと身の置き所についてお話ししていただきます 

12月 3日（土）  13:30～15:00 

参加費 
無料 

定員各20 名 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

参加する講座に 
チェック☑を記入 

A:親の介護から考える資金術  （①②は同じ講座内容です） 

□①11/26（土）13:30-15:00  □②11/30（水）19:00-20:30 

B:自分の老後を考える暮らし方  □12/3（土）13:30-15:00 

所属 
 

（ふりがな） 

氏名 
 

連 絡 先 
TEL 

FAX 

備考 

参加する講座について、事前に聞いておきたい！ことがあればお書きください。 

平成 28年度知多市まちづくり人材育成事業 

【40-50から考える逆算の人生設計講座】 
参加申込書  

ＦＡＸ：0562-33-1743 
Email : spchita@ams.odn.ne.jp 

 
 

 
 

 
 
 

 

【会  場】  知多市市民活動センター2階 
知多市緑町 12-1（駐車場完備） 

 
【申込〆切】  A：11月 18日迄 

B：11月 30日迄 
 
【申込・問合先】 
特定非営利活動法人地域福祉サポートちた 
電  話：0562-33-1631 
ＦＡＸ：0562-33-1743 
E メール：spchita @ams.odn.ne.jp 


	福Ｆ40-50チラシ表
	40-50チラシ裏

